
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

O CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL ILHA 

DA CONVIVÊNCIA é um espaço aberto de 

suporte, cuidado e acolhimento para pessoas 

em sofrimentos mentais severos e 

persistentes, e também oferece: 
 

● Atendimentos com assistentes sociais, 

enfermeiros, farmacêuticos, nutricionista, 

psicólogas, psiquiatra, técnicas de 

enfermagem e estagiários; 

● Atendimentos com Profissionais 

Plantonistas e Técnicos de Referência; 

● Café da manhã, almoço e café da tarde; 

● Fornecimentos de Medicação; 

● Grupos de Famílias; 

● Grupos Terapêuticos de Bom Dia; 

● Grupos Terapêuticos devido ao uso, abuso 

ou dependência de álcool e outras drogas; 

● Oficinas Terapêuticas de Artesanato, 

Corpo, Culinária, Jardinagem, Jogos, Jornal, 

Leitura, Pedagogia, Vídeo, Teatro e outras; 

● Primeiros Acolhimentos em Saúde Mental; 

● Projetos Terapêuticos Singulares; 

● Suporte à Rede de Atenção Psicossocial. 

● Outras abordagens e intervenções. 
 

CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL 

Praça Monsenhor Diniz, S/Nº - Centro  

Santo Antônio de Pádua – RJ 

De segunda a sexta, das 8h às 17h 
Telefone 0800 19 123 16 - ramal 6 
Celular e WhatsApp 22 99996 0989 

  

 

O SERVIÇO RESIDENCIAL TERAPÊUTICO é uma 

alternativa de moradia para pacientes que 

estiveram internados, no setor de longa 

permanência de hospitais psiquiátricos ou 

hospitais de tratamento psiquiátrico e 

custódia. Estes por não contarem com 

autonomia, suporte familiar e social 

adequados são acompanhados pelo CAPS Ilha 

da Convivência e pela equipe do 

Departamento de Saúde Mental do Município 

e contam com: 

● Atendimentos com técnicas de enfermagem 

e cuidadoras; 

● Cuidados nas atividades da vida diária; 

● Fornecimento de alimentação integral; 

● Fornecimento e manejo de medicamentos; 

● Suporte biopsicossocial e estratégico em 

saúde mental. 

 

SERVIÇO RESIDENCIAL TERAPÊUTICO 
Rua Prof. Ismael de Lima Coutinho,  

Nº 58, Bairro Tavares 
Santo Antônio de Pádua – RJ 

Telefone 0800 19 123 16 - ramal 6 
Celular e WhatsApp 22 99996 0989 

 
 

 

 

 

O AMBULATÓRIO DE SAÚDE MENTAL está 

na Ilha da Convivência e oferece 

consultas nas especialidades de psicologia 

e psiquiatria para adolescentes, jovens, 

adultos e idosos, e também possui: 

 

● Grupos de Famílias; 

● Grupos de Mulheres; 

● Grupos de Recepção; 

● Grupos Terapêuticos para adolescentes             

e adultos com problemas devido ao uso, 

abuso ou dependência de álcool e outras 

drogas; 

● Grupos Terapêuticos para adolescentes 

e para adultos em sofrimento mental; 

● Perícias e avaliações clínicas para os 

diversos serviços e unidades que 

compõem a Rede de Atenção Psicossocial; 

● Agendamentos presenciais na própria 

unidade de saúde. 

 

AMBULATÓRIO DE SAÚDE MENTAL 
Praça Monsenhor Diniz, S/Nº - Centro 

Santo Antônio de Pádua – RJ 
De segunda a sexta, das 8h às 17h 
Telefone 0800 19 123 16 - ramal 4  

WhatsApp 22 3851 0474 

 



 

   
 

OUTRAS UNIDADES PARCEIRAS DA 
REDE DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL  

 
● CASA LAR 
Rua Eugênio Leite Lima, 33, Centro 
Tel.: (22) 3851 0535 / casalarpadua@hotmail.com 
 

● CENTRO DE REFERÊNCIA DA ASSITÊNCIA 
SOCIAL - CRAS 
Rua Dr. Ferreira da Luz, 618 – Ferreira 
Tel.: (22) 3853 2140 / crasjosemiguel@gmail.com 
Rua Eunice Fernandes Kezen s/n – Cidade Nova 

Tel.: (22) 3853-4176 / mariasilveiracras@gmail.com 
 

● CENTRO DE REFERÊNCIA ESPECIALIZADO DA 
ASSITÊNCIA SOCIAL - CREAS 
Rua Eugênio Leite Lima, 15, Centro 
Tel.: (22) 3853 1967 / creaspaduasmas@gmail.com 
 

● CENTRO ATENÇÃO INTEGRAL MATERNO 
INFANTIL - CAIMI 
Rua Júlio Almeida, 105, Cidade Nova 

Tel.: (22) 98129 3391 / caimi.caimipadua@gmail.com 

 
● CONSELHO TUTELAR 
Rua Dr. Ferreira da Luz, 706 – Ferreira 
Tel.: (22) 98118-6712 / conselhotutelarpadua@gmail.com 
 

● ESPAÇO MULTIDISCIPLINAR EVOLUIR e 
NÚCLEO DE APOIO À INCLUSÃO EDUCACIONAL 
Rua Eugênio Leite Lima, 37, Centro 
Tel.: (22) 98111-4677/ naie.sapadua@gmail.com 
 

● ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA - ESF 
Rua João Jasbick, 520, Cehab 
Tel.: 0800 19 123 16 / apspaduagerencia@gmail.com 
 

● HOSPITAL HELIO MONTEZANO DE OLIVEIRA 
Rua João Jasbick, 520, Cehab 
Tel.: 0800 19 123 15 /setpsico.hhmo@gmail.com 

 
● POLICLÍNICA JUAREZ AMARAL DE ANDRADE 
Rua Arthur Silva, 125, Centro 
Tel.: (22) 98858-1165 / policlinicapadua.adm@gmail.com 

 

● SAMU - Tel.: 192 ou 22 99971 9773 
 

PREFEITURA DE SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

SUPERINTENDÊNCIA DE SAÚDE MENTAL 

 
 

 

 

Em nosso Município a  
SUPERINTENDÊNCIA DE SAÚDE MENTAL 

gerencia três unidades, que são: 
 

o AMBULATÓRIO DE SAÚDE MENTAL, 

o CENTRO DE ATENÇÃO 

PSICOSSOCIAL ILHA DA CONVIVÊNCIA, 

e o SERVIÇO RESIDENCIAL 

TERAPÊUTICO. 

 
Unidades do Sistema Único de Saúde 
com particularidades e singularidades 

específicas de atendimentos e que 
estão vinculados à Secretaria 

Municipal de Saúde. 

 

 

SUPERINTENDÊNCIA DE SAÚDE MENTAL 
Praça Monsenhor Diniz, S/Nº - Centro 

Santo Antônio de Pádua – RJ 
CEP: 28470-000 

 
Telefone 0800 19 123 16 - ramal 4  

 

saudementalpadua@gmail.com  

www.saudementalpadua.blogspot.com.br  

linktr.ee/saudementalpadua  

 
Prefeito: 

Paulo Roberto Pinheiro Pinto 
 

Vice-Prefeito: 
Jadir Pereira de Barros Junior 

 
Secretário Municipal de Saúde: 

Rafael Lyons 
 

Superintendente de Saúde Mental: 
Allan de Aguiar Almeida 
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